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1. Bakgrund

Nya bostader planeras vid Gamlestads torg, délgnaskvarter och dels i mer
oppen form med utblick mot Savean. Omradet ut&é@ttsst for buller fran
vagtrafiken pa Gamlestadsvagen och Artilleriga@ntgarnvags- och
sparvagnstrafik. Aven visst industribuller frin SKR&nlaggning kan forekomma.
| denna rapport belyses, med avseende pa bubretséttningarna for de nya
bostaderna i etapp 1.
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2. Sammanfattande bedémning

Trafikbuller

De planerade bostadshusen utsétts for héga bwidemniran trafiken. Stor hansyn
har dock tagits till trafikbullret vid utformningeawv byggnaderna och
lagenheterna. Med de skisserade bullerdampandelétga innehalls for manga
lagenheter riksdagens riktvarde hogst 55 dB(A) ket ljudniva utanfor alla
boningsrum. Alla lagenheter far utan speciella @eéhogst 55 dB(A) ekvivalent
ljudniva utanfér minst halften av boningsrummen.fl@sta lagenheter med Over
55 dB(A) pa en sida kan, med atgarder pa den lidilepade sidan, fa hogst

50 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst halften aefingsrummen.

Alla lagenheter har tillgang till uteplats med hg8 dB(A) maximal ljudniva
och aven hogst 55 dB(A) ekvivalentniva.

Ljudkvalitetsindex for hela planen blir 1,9. En kteasvis berakning ger féljande
ljudkvalitetsindex, kvarter A 2,4, kvarter B 2,3lokvarter C 1,7. Index &r hogre
an minimikravet 1,0 och bostader med god — mycketigidkvalitet kan byggas.

Externt industribuller

Det externa bullret fran angransande industrigrgignom Naturvardsverkets
riktvarden.

Vibrationer

Med lampligt stomsystem och grundlaggningsmetoelidtis malet for htgsta
vibrationer, 0,3 mm/s i alla bostader.

3. Bullerdampande atgarder
For att mojliggora god ljudmiljo forutsatts foljamétgarder.

e Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafilnivan inomhus blir
hdgst motsvarande Ljudklass B.

« Balkonger forses med ljudabsorbenter i taken fomatska ljudnivaerna vid
fasad, pa uteplatser och pa gardarna.

e Byggnaderna langs an forses parvis med hushégarskyddsskarmar mot
norr mellan byggnadskropparna. (Avser en i detatjpskedet skisserad
byggnadsutformning.)

~
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4. Beddmningsgrunder

| denna rapport kommenteras den foreslagna bosthygbelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

« hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasadRiksdagens riktvarde

» hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minstftén av boningsrummen i
varje lagenhet, Avstegsfall B

« hogst 50 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minstftén av boningsrummen i
varje lagenhet, Avstegsfall A

« uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva

« hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudkld®s

« hogst 40 dB(A) ekvivalent ljudniva utomhus nattgd@@igrund av externt
buller fran industrier i grannskapet.

* hogst 0,3 mm/s komfortvagda vibrationer i de nystéderna

« hogst 30 dB(A) luftljudsniva, slow, inomhus pa giuav stomljud fran
sparvagns- och jarnvagstrafiken.

» lagst +5 ljudkvalitetspoéang i medeltal for allad@dpeter i projektet och ingen
lagenhet med lagre an +0 poang.

5. Beraknade trafikbullernivaer

Berakningarna av trafikbuller har utforts enligtslennordiska beraknings-
modellerna. Vidare har hansyn tagits till bullemegvid berékning och
redovisning av bullernivderna. Bullerregnet, sonobea trafik pa mer avlagsna
trafikleder och jarnvagar, paverkar endast trafildvnivaer under 55 dB(A).

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

Pa ritning 12100 BO1 redovisas oversiktligt de disienerande ekvivalenta
ljudnivaerna vid skisserade byggnader for etappt&g om 5 dB(A). Vid mest
utsatta fasad fas upp mot 65 dB(A). Byggnadernddak en sida med hogst
55 dB(A). Med bullerdampande balkonger fas hogsdB@) pa den
bullerddmpade sidan.

Pa ritning 12100 B02 redovisas de dimensionerakdieaenta ljudnivaerna vid
skisserade byggnader med framtida gatuutbyggnizg icsn 5 dB(A). Vid mest
utsatta fasad fas upp mot 65 dB(A). Bostadshugedoigk en sida med hogst 55
dB(A). Med bullerdampande balkonger fas aven hgshb0 dB(A) pa den
bullerdampade sidan.

Berakningsnoggrannheten for ekvivalent ljudnivé & dB(A) varfor finare
indelning &n i 5 dB-steg inte ar trovardigt/reletvan
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Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritningarna 12100 B0O3 — B18 redovisas i de@kgkvivalenta ljudnivaerna pa
tankbara lagenhetsplaner och alternativa atgarsiper. For bostadshusen langs
an forutsatts bullerskydd endast mot norr.

Pa ritningarna 12100 B19 — B20 redovisas i de®kkvivalenta ljudnivaerna vid
alternativt utformade byggnader langs Savean.

Ritning 12100- Redovisar ekvivalentnivaer vid fafad

B0O3 Kvarter A, oversikt

B04 — BO6 Kvarter A, mojlig lagenhetsplan med atigaxempel
BO7 Kvarter B, med framtida gatuutbyggnad

B08-B12 Kvarter B, mojlig lagenhetsplan med atgéxasnpel
B13 - B14 Ostra kvarterer vid Savean med atgaraspsak
B15-B17 Ovriga kvarter vid Savedn med atgardexempel
B18 Ostra kvarterer vid Savean. Alternativ utfornmi
B19-B20 Ovriga kvarter vid Savean. Alternativ utforing

Pa ritningarna redovisas beréknade ekvivalentnisaet atgarder for att, om
moijligt, innehalla féljande alternativa mal.

» Hogst 55 dB(A) vid minst halften av boningsrummeraije lagenhet
* Hogst 50 dB(A) vid minst halften av boningsrummeraije lAgenhet
» Hogst 55 dB(A) vid alla boningsrum

For samtliga lagenheter innehalls malet hogst 5@)Bkvivalent ljudniva vid
minst halften av boningsrummen. Pa grund av b@ltgret fran trafiken pa mer
avlagsna trafikleder ar det svart att erhalla eiemtnivaer under 50 dB(A) inom
omradet. Med ljudabsorbenter i balkongtaken pasgiddn kan 50 dB(A)
ekvivalentniva uppnas pa gardsytor samt utanfadgfanster och enskilda
balkonger pa gardssidan till samtliga bostadskvarte

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har beraknatsitAéng 12100 B21 redovisas
de dimensionerande maximala ljudnivaerna vid skigkebyggnader for full
utbyggnad i steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fagadupp mot 85 dB(A).
Bostadshusen far dock pa gardssidan hogst 70 dB(A).

Berakningsnoggrannheten for maximal ljudniva ardBgA) varfor finare
indelning &n i 5 dB-steg inte ar trovardigt/reletzan
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6. Externt industribuller

| det aktuella omradet har tidigare omfattande atiduerksamhet forekommit.
Numera &ar industriverksamheten begransad och eB#&sbedriver tung
industriverksamhet men den anlaggningen liggeefsivt stort avstand fran
planomradet.

En mycket noggrann inventering av bullerkallor in8IKF"s anlaggning har
genomforts. Enligt den utredningen medf6r inte ggidngen bullernivaer i
planomradet som Overstiger Naturvardsverkets rikie.

Ekvivalentnivan nattetid frn verksamheten inom SKiRdustriomrade &ar
nattetid betydligt lagre &n 40 dB(A).

7. Beraknade vibrationer och stomljud

En noggrann genomgang av forutsattningarna samtediminar bedémning av
vibrationer fran tagtrafiken och sparvagnstrafikéfitrdes 2011. Bedomningarna
avser en situation med hogre hastigheter for tdgsparvagnstrafiken an vad som
ar aktuellt samt kortare avstand mellan jarnvagenbmstaderna an vad planen
medger. Trots detta beddmdes vibrationerna i bestadenligt utredningen bli
lagre an 0,2 mm/s komfortvagt.

Noggrannare bedémning och méatning av vibrationférdeés varen 2013. Aven
denna bedémning och métning kom till samma reswlilatationerna ar lagre an
0,2 mm/s

Utredningen har studerats och kompletterande baxganfor planomradet har
utforts. Resultatet kvarstar, med tung byggnadsstersamt grundlaggning med
palar fas lagre an 0,2 mm/s. Vid latta byggnadavkiytterligare analys och
berékning under byggprojekteringen.

Stomljudet fran den sparburna trafiken blir lagne3@ dB(A) i samtliga planerade
bostader. Detta galler aven 6vrig trafik. Ingenrbpéen trafik i tunnel
forekommer dock.

8. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafiblberaknas numera
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metoch$eskrivs i "Trafikbuller
och Planering IV". Tidigare skedde berakningen atgfe fran
Ljudkvalitetspoangen.

Utgaende fran beraknade bullernivaer samt mediijgitneskedset skisserade
byggnadsutformningar och lagenhetsplanlésningasattt uppgifter om
grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektetdb@ats.

For samtliga bostader i planen kan ljudkvalitetsid,9 uppnas.

~
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Vid berakning kvartersvis fas ljudkvalitetsindex 2or kvarter A, 2,3 for kvarter
B och 1,7 for kvarter C.

Ljudkvalitetsindex ar betydligt hogre an minimiked\i,0 och for kvarter C kan
bostader med god ljudkvalitet erhallas och for gakvarter mycket god
ljudkvalitet.

Hogst ljudkvalitetsindex fas for samtliga kvartébeeativen med hogst 50 dB(A)
utanfor minst halften av boningsrummen.

9. Mojliga ldsningar och speciallésningar
Tva kategorier av lésningar kan diskuteras

1. Losningar som ar godkanda av Boverket och da kearatas i alla
sammanhang

2. Speciallésningar som kan anvandas i begransad tomnfgt

Kategori 1 - Losningar

Tva typer av l6sningar som ar godkanda av Boverbeltskan anvandas i de
flesta sammanhang ar

e Bursprak
» Lokala bullerskydd pa balkonger

Bursprak

Genom att forse rum med bursprak kan, beroendgiafallets riktning och
bullerregnets styrka, upp till 15 dB(A) dampningkaulernivaderna erhallas vid ett
fonster i burspraket. Genom att forse ett ellaafiem i lagenheten med bursprak
kan malet inomhus med vadringstppet fonster intehdDetta ar en 16sning som
ar mycket vanligt anvand och godkand av Boverket.

Ute Inne

65 dB(A) 45 dB(A)

Plan TBuller
o)
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Lokala bullerskydd pa balkonger och uteplatser

Med lokala bullerskydd pa balkongen samt ljudabsotér i balkongtaken kan,
beroende pa ljudinfallets riktning, upp till 15 d8(dampning av bullernivaerna
erhallas vid fonster som vetter mot balkongen. &karmning som omfattar tatt
racke samt hogst 50 % av den ytan mellan balkokgtérh balkongtaket
accepteras i stor omfattning och 75 % avskarmniegstaka fall”. Vid storre
avskarmning an 75 % fas speciallésning enligt nedan

Exempel nedan

Py
T&t skérm \
fran golv till tak \
\
\ L
\\
\
Absorbent
i tak |
\
\\
\\
\\
\\

Kategori 2 - Speciallésningar

Nagra typer av speciallosningar som kan anvantegriansad omfattning i ett
bostadsprojekt ar

(Begrénsad omfattning kan vara upp till ca 5 %é&ehheterna och hdgst 5
lagenheter och omfattar da alla typer av speciaith@gr)

* 76 -95 % inglasning av balkong
e Specialfonster
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76 - 95 % inglasning av balkong

Absorbent pd
balkongtak

Oppning 24-5 %

Skarm 76-95 %

Tatt récke
ﬁ \

Buller

Sektion

Specialfonster

40 mm Akutex Master Alpha
i tak och pa sidor
Tatperforerad plat

_ 4% av fonsterbredden

|
e e

min 200

N

e

| detta projekt

| detta projekt anvands endast de av Boverket gatkk&sningarna enligt ovan.
Inga specialldsningar ar aktuella.
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10.Kommentarer

Boverkets allméanna rad

Boverkets allmanna rad ger stort utrymme for otilningar och olika
bedémningar fran fall till fall. Foljande fakta biddet sammanhanget
uppmarksammas.

« Det ari princip inte mojligt att bygga bostadsodea som klarar riksdagens
riktvarde 55 dB(A) vid alla fasader. Vid en trafikmgd 6ver 800 fordon/dygn
dverstiger ekvivalentnivan 55 dB(A) pal0 m avstand.

« Det ar mycket svart att uppna ekvivalentnivaereagfs — 50 dB(A) pa nagon
sida av bostader i tatbebyggelse eller inom nagrakstand fran storre trafik-
leder. Bakgrundsnivan, "bullerregnet” fran mer agida trafikleder ar ofta
hoégre &n 45 dB(A), i detta fall 48 dB(A).

Trafikbullernivaerna vid bostaders fasader kan vigpimalet hogst 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva med exempelvis stora skyddsa@awdt bullerskyddsskarmar
eller en kombination av dessa. Detta kan dock lstaflikt med malet att bygga
ett hallbart samhalle.

Hogst 55 dB(A) vid alla fasader

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalentniva vid alla fasadeinte mojligt att uppna
med rimliga atgarder. Malet kan dock i manga fajpnas utanfor samtliga
boningsrum. Endast for nagra lagenheter kravs gsfti:

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogstE§B)dekvivalent ljudniva.
Med skisserad lagenhetsplanlésning kan malet fétegsfall B, hogst 55 dB(A)
utanfor minst halften av boningsrummen i varje tiwg innehallas. Med tata
racken och ljudabsorbenter i taken pa balkongeégngdpdssidorna kan hogst
50 dB(A) uppnas vid fonster innanfor dessa balkongamtliga balkonger bor
forses med tak. Hogst 50 dB(A) &r, utan dessa dgapa grund av bland annat
bullerregnet inte mojligt att uppna.

Niva pa uteplats

Nivan pa uteplatser pa gardarna blir lagre an 7@y Baximal ljudniva och aven
lagre an 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Vidare kaarje lagenhet forses med
balkong med hogst 55 dB(A). Med bullerdampanderétggpa balkongerna pa
gardssidorna kan hogst 50 dB(A) uppnas pa gardsgtouteplatser pa
bullerdampad sida.

~
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Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan ddimiljo inomhus erhallas. |
detta skede anges oOversiktligt ljudkrav for bodiaaster for tva intervaller enligt
ritning 12100 B22. Ljudkraven varierar med fonstengken. Noggrannare
indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

Dimensioneringen sker utgaende fran den maximdhljtd samt den
sammanlagda ekvivalenta ljudnivan inomhus fran - spartrafiken.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggemngga delar kravs 10 dB hdgre
Dnew respektive Rw.

Maximal ljudniva | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterareafisarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
>75 46 47 48 50
<75 41 42 43 45

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskad &dB.
For fonster i kontorslokaler kan kravet minskas raatB.

Utatgaende fonster och balkongdorrar med ljudksaer 6a R, = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar rdasiér vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver cg R 35 dB kraver normalt fast mittpost.

Bullerddmpning vid kéllan

Olika atgarder for att dampa bullret vid kallankditeras i de flesta
bostadsprojekt. Bullerskyddsskarmar och bullerdardpavagbelaggning ar
atgarder som ofta 6vervags.

Bullerskyddsskarmar har dock begransad effekt foaatit vid hogre bebyggelse
och skapar hinder och underhallsproblem. De nuedlitbostaderna utsatts for
buller fran manga trafikleder och jarnvagslinjeullBrskydd langs endast nagra
av dessa ger sa liten effekt att det inte kan kigtsasom rimlig atgard.

Bullerddmpande vagbelaggning kan ge god effekt efiekten ar relativt
kortvarig och omfattande underhall kravs. Utvealdin gar dock framat och pa
sikt kan det finnas mojligheter att minska ljudmivaed upp till 10 dB(A). Bra
underhall av mer standardbetonad vagbelaggningl&ek redan i dag ge ca

3 dB(A) lagre ljudniva.

~
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Andra atgarder for att sakerstalla mycket god ljudmiljo

Erfarenhetsmassigt finns ytterligare atgarder tbsakerstalla mycket god
ljudmiljo, atgarder som inte kan regleras i defalfign men som ska hanteras i
den fortsatta projekteringen samt i bygglovproveimg

Exempel pa atgarder ar

« Dampning av buller utomhus fran installationerdtirmed sékerhet innehalla
Naturvardsverkets riktvarden for externt industiligufran alla bullerkallor.

* Genomtankt placering av hissar och trapphus i &msly till bostaderna.

« Genomtankt placering av kok och bad/WC i forhaletil sovrum i
grannlagenhet.

11.Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgdende framaddullerutredning, galla for
alla bostadshus inom planomradet

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bkyléd ska utformas sa att

 lagenhetens samtliga boningsrum far hogst 55 dBk&jvalent
trafikbullerniva, frifaltsvarde, utanfor minst dtinster
alternativt
minst halften av boningsrummen i lagenheten faish6g dB(A) ekvivalent
trafikbullerniva, frifaltsvarde, utanfor minst dtnster, for 25 % av
lagenheterna accepteras 55 dB(A).

« gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(@imalniva och
55 dB(A) ekvivalent ljudniva, frifaltsvarden, kanadnas i anslutning till
bostaden.

« trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte 6vegsti 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.

 vibrationerna i byggnaden normalt inte 6verstig&rm/s komfortvagd
vibrationshastighet pa grund av trafik.

| dimensionerande trafikbullernivaer ska bullerregiksom framtida
gatuutbyggnad inga, i enlighet med trafikbullerdtrimgen for planen.

~
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12.Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostader galler féljande riktvard@r hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Riksdagsbeslut

| samband med Infrastrukturpropositionen 1996/9diSRuterade riksdagen
riktvarden for trafikbuller. Riktvardena ar intormell mening, faststallda men
har blivit stark praxis. Dessa riktvarden for nygggd av bostader redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktvarden for trafikbuller som normalt inte boraigkridas vid nybyggnad av
bostader.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivd ~ Maximalniva

Inomhus 30 459 (nattetid)

Utomhus (friféltsvarden)

Vid fasad 55

P4 uteplats 70

Y Vardet far 6verskridas med 10 dB 5 ganger per natt.

Vardet far enligt Boverket dverskridas 5 gangertpeme.

| centrala lagen eller andra lagen med bra koldefik kan i vissa fall avsteg
fran dessa varden goras, men ekvivalentnivan skahéagst 55 dB(A) utanfor
minst halften av boningsrummen i varje lagenhet.

2)

Trafikbuller och planering

Lansstyrelsen i Stockholms lan har tillsammans Biedkholms stadsbyggnads-
kontor och miljoférvaltning samt Ingemansson utéaben programskrift
avseende trafikbuller "Trafikbuller och planeringldenna skrift anges forslag till
kvalitetsmal for trafikbuller samt tva avstegsfélessa ar i sammanfattning:

Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(Aprimal ljudniva
inomhus

« 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utomhus vid fasad, kmalg, uteplats och
rekreationsytor i tatbebyggelse (frifaltsvarde)

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tystdss{frifaltsvarde)

e 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balgarch uteplats
(frifaltsvarde)

~
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Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avstegnhus fran 70 dB(A)

maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniv@amtliga lagenheter ska dock
ha tillgang till tyst sida for minst halften av hogsrummen med betydligt lagre
nivaer an 55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas iamahg till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvardena enligt avstegsfall A ovan gorseysitomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga lagenhetardsick ha tillgang till
bullerdampad sida om hogst 55 dB(A) for minst ledifav boningsrummen.

Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, hanvisas nar det glelmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bost&&25267. Detta innebar
foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximaldtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, lya Maximalniva natt barmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A)"
Kok 35 dB(A) -

¥ vardet,Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 g&nger per natt (22@800).

Ljudklassning av bostader

| svensk standard SS 25267 anges varden for ljaslkiag av bostader. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innel&dB lagre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

Ljudklass B kan ségas ge 50 % hogre ljudstandanhdBBR kraver och
Ljudklass A dubbelt sa hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

| utredningen "Trafikbuller och planering Il” intduceras ett system som innebar
vagning av positiva och negativa faktorer med avdega risken for storning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i "Trafikbullech planering I1I” metoden for
denne vagning i form av Ljudkvalitetspoang.

Metoden med Ljudkvalitetspoang som frekvent anvéandm ar 2012, har
succesivt vidarutvecklats. Den vidareutveckladeoake som anvands fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid beddmning av bostadernas ljudkvalitet samt légheten till
bostadsbebyggelse tas hansyn till féljande faktorer

~
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« Buller pa trafiksidan

» Buller pa bullerdampad sida

» Buller vid entré

« Buller pa gard, uteplats och balkong

* Buller inomhus

» Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor
* Planlésning

» Bullerskydd pa balkonger

* Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehaller tre usilternativ. Genom ett
poangsystem kan de olika faktorerna beddmmas aclsalamanlagda poangen
for varje lagenhet berdknas. Medelvardet av poafiiyeslla ldgenheter adderas
till det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summelasdmed 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godkant och god ljudkealkan forvantas kravs ett
Ljudkvalitetsindex ar lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsiex éver 2,0 bor mycket god
ljudkvalitet kunna uppnas.

Boverkets allmanna rad

Boverkets allmanna rad anger ett satt att uppjdliande foreskrifter och
forordningar samt gallande lag. Andra sétt att yigptetta ar majliga.

| Allménna rad 2008:1. "Buller i planeringen — Péaa for bostader i omraden
utsatta for buller fran vag- och spartrafik” angewerket vissa rad for trafikbuller
och bostader. Sammanfattningsvis anger Boverkjginfdé.

Huvudregel vid planering av nya bostader

Vid planering av bostader galler som huvudregel@liande krav bér uppfyllas
genom bebyggelsens placering och utformning samthjédp av skyddsatgarder
som bullervallar, trafikomlaggning, tyst asfalt etc

» Planen bor sakerstalla att den slutliga bebyggelgenom yttre och inre
atgarder kan utformas sa att kraven i Boverketsgéggler uppfylls.

» Planen bor aven sakerstalla att bebyggelsen kaogpées och att yttre
atgarder kan utformas sa att 55 dBA ekvivalentnitgimhus (vid fasad och pa
uteplats) kan erhallas med hansyn till trafikbuller

» Planen bor aven sakerstalla att bebyggelsen kaogoées och att yttre
atgarder kan utformas sa att 70 dBA maximalnivautiplats i anslutning till
bostad uppfylls.

~
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Forutsattningar for att kunna gora avsteg fran hudregeln

| vissa fall kan det vara motiverat att gora avsfgn huvudregeln. Avvagning
mellan kraven pa ljudmiljé och andra intressen ktinna Gvervagas:

» | centrala delar av stader och storre tatorter mmzbyggelse av stadskaraktar,
till exempel ordnade kvartersstruktur.

Avsteg kan ocksa motiveras vid komplettering

 Av befintlig tat bebyggelse langs kollektivtrafikkti storre stader
* Med ny tatare bebyggelse, till exempel ordnad lerastruktur, langs
kollektivstrak i storre stader.

Principer for intressevagning

Foljande principer bor galla vid avsteg fran huvedeln da avvagningar ska
gbras mot allmanna intressen.

55-60 dBA

Nya bostader bor kunna medges dar den dygnsekmtadjadnivan vid fasad
uppgar till 55-60 dBA, under forutsattning att dgtr att Astadkomma en tyst sida
(h6gst 45 dBA vid fasad) eller i varje fall en Igi&mpad sida (45-50 dBA vid
fasad). Minst halften av boningsrummen, liksom latspb6r vara vanda mot tyst
eller ljuddampad sida.

60-65 dBA

Nya bostader bor endast i vissa fall medges dardygmsekvivalenta ljudnivan
vid fasad dverskrider 60 dB(A), under forutsattnatgdet gar att astadkomma en
tyst sida (hogst 45 dB(A) vid fasad) eller i vait &€n ljuddampad sida (45 - 50
dB(A) vid fasad). Minst hélften av boningsrummésom uteplats, bor vara vand
mot tyst eller ljuddampad sida.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna gén ljuddampade sidan ar lagre
an 50 dB(A). Dar det inte ar tekniskt mojligt atria 50 dB(A) utmed samtliga
vaningsplan pa ljuddampad sida bor det acceptemgstill 55 dB(A) vid fasad,
normalt for lagenheter pa de 6vre vaningsplanendBQA) bér dock alltid
uppfyllas for flertalet lagenheter samt vid utepitoch gardsytor.

>65 dBA

Aven da ljudnivan éverstiger 65 dBA kan det finsyasnerliga skal att efter
avvagning gentemot andra allmanna intressen tillitatader. | dessa speciellt
bullerutsatta miljoer boér byggnaderna vara orierdde och utformade pa ett
s&dant sétt att de vander sig mot den tysta glleidiimpade sidan. Aven
vistelseytor bor konsekvent orienteras mot dem tgiér ljuddampade sidan.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivaerna gén ljuddampade sidan ar lagre
an 50 dB(A). Dar det inte ar tekniskt mojligt atria 50 dBA utmed samtliga
vaningsplan pa ljuddampad sida bor det acceptemgstill 55 dBA vid fasad,

~
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normalt for lagenheter i de 6vre vaningsplanendBgA) bor dock alltid
uppfyllas for flertalet lagenheter samt uteplateeh gardsytor.

Uteplatser
Nar det galler uteplatser anges dessutom foljande.

En bra och trivsam utepalts eller balkong kandiempel kdnnetecknas av en fin
omgivning och utsikt, bra vaderstreck och solljal mte minst god ljudmiljo.

Varje bostadslagenhet bor ha tillgang till uteplagemensam eller privat, med
god ljudmiljo i anslutning till bostaden. Balkongtouteplats bor normalt
placeras pa bostadens tysta sida. Om detta intadjligt sa kan acceptabel
ljudmilj6 ibland skapas till exempel med en genarktdplanlidsning, delvis
inglasning eller ljudabsorberande ytskikt. Nar ¢ians tillgang till en uteplats
med god ljudmilj6 i anslutning till bostaden, badr g&mre ljudmiljo kunna
accepteras vid en extra uteplats. En balkong Ibelierutsatt lage kan ibland vara
ett onskvart komplement genom att den kan erbjndasasarskilda kvaliteter,
sasom solljus eller en attraktiv utsikt.

Ovrigt
Boverket berommer vidare arbetet med Trafikbulldr planering och anser att

metoden med kompensationstadnkande och ljudkvibtetanvandas vid vardering
av bullerfragorna i planeringen.

13.Riktvarden for externt industribuller

Utomhus

Ljudet utomhus fran industriverksamhet etc. bée ionerstiga riktvardena for
externt industribuller enligt Naturvardsverkets |ikdtion 1978:5 "Riktlinjer for
externt industribuller”". Dessa riktlinjer redovisasitdrag, for nyetablering nedan.

Hdogsta ljudniva, frifaltsvarden Ekvivalent ljudnivdB(A) Maximal ljudniva
Helgfria vardagar, klockan 07-18 18-22 22-07 dB(A), alla dagar
Son- och helgdagar, klockan 07-22 22-07 2-07

Bostader och rekreationsytor i bostaders

grannskap samt vardlokaler 50 45 40 55

Om verksamheten endast pagar under del av dagd gieilnatt ska den
ekvivalenta ljudnivan beraknas for den tid som garkheten pagar.
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| Boverkets byggregler, BBR, hanvisas nar det glelmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bost&&25267. Detta innebar
foljande riktvarden inomhus for buller fran trabkh andra kéallor utomhus.
Hogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximgdiadtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, ba Maximalniva natt barmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y
Kok 35 dB(A) -

Y Vardet,Lparmax far 6verskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

14 Riktvarden for vibrationer och stomljud

Vibrationer

Riktvardena for bedomning av komfort enligt svestsdndard SS 460 48 61
Bilaga B"Vibration och stot — Matning och riktvarden féeddomning av komfort i
byggnader’anges i tabell nedan.

Storningsomrade

Vagd hastighet

Anmarkning

Liten storning 0,1 - 0,4 mm/s

Knappt/inte k&dnnbar for manniska

Mattlig storning 0,4 —-1,0 mm/s Delvis kannbar figg&nniska
Sannolik storning| 1,0 — 2,0 mm/s Kannbar for mdaais)pplevs som stérand
Stor storning > 2,0 mm/s Obehaglig storning. Myditnbar.

Kanseltroskel enligt ISO 2631-1 0,3 mm/s

Enligt den beddémning som gjorts i samband med frgmhg av angivna
riktvarden anses mycket fa manniskor uppleva vibnar under skiktet "Mattlig
storning” som stérande. Vibrationer i skiktet "Méftstérning” ger i vissa fall
anledning till klagomal. | skiktet "Sannolik stony” &r vibrationer kannbara och
upplevs av manga som stoérande. Enligt var erfatdmdreemellertid en vasentlig
skillnad géras mellan kontinuerliga vibrationer dartvariga upprepade

vibrationsstorningar.

For projektet ar malet hogst 0,3 mm/s komfortvatplationshastighet.

Stomljud

Luftljud i bostader pa grund av stomljud fran tkaftunnlar ska inte 6verskrida
30 dB(A) maximalniva matt med tidskonstant SLOWttBgéaller bade sparburen

trafik och vagtrafik.

Detta varde avser hogsta maximala ljudniva mattn@malméblerat rum utan
inverkan av bakgrundsbuller. | de fall rummet utséir bade luft- och stomburet
buller galler att den totala bullernivan inte fareéstiga maximalnivan for luftljud

enligt Boverkets byggregler, BBR, ovan.
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15.Trafikuppagifter

Sparburen trafik

Foéljande trafikuppgifter for de jarnvagsstrackomsbar betydelse for
bullersituationen inom planoradet har erhallits fiaafikverket.

Norge/Vanerbanan
Tagtyp Antal tag/dygn Hastighet (km/h)
Pendeltag 80 80-90
Regionaltag 70 80-90
Snabbtag 10 80-90
Fjarrtag 15 80-90
Godstag 15 80-90
Bohusbanan/Marieholmsbron
Tagtyp Antal tag/dygn Hastighet (km/h)
Regionaltag 60 40
Godstag 165 40
Godstrafik pa andra banor
Bana Antal godstag/dygh Hastighet (km/h)
Skaran 130 40
Hammaren 20 40
Triangelsparet 30 40
Vagtrafik

Foljande trafikuppgifter, pa vagar enligt den fratatgatuutbyggnaden, som har
betydelse for ljudnivan, har erhallits fran kommuoimeh ligger till grund for
berakningarna.

Vag/delstracka Fordon/AMD |  Andel tung trafik Hastgkm/h

Artellerigatan 26 000 8 % 40

Gamlestadsvagen 15 000 8 % 40

Slakthusgatan 20 000 8 % 40

Ramp vid Slakthusgatan 6 000 5% 40

Lokalgator < 800 5% 30
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16.Underlag

» Trafikbullerutredningar utférda av Akustikforumidligt skede

« Rapport fran Akustikforum avseende utredning onemsttindustribuller fran
SKF’'s anlaggning

« Gamlestadens torg. Preliminar bedomning av vibnatidran jarnvag och
sparvag. AF-Infrastructure AB 2011-10-31

« Gamlestads torg. Beddmning av vibrationer franjagioch sparvag. AF-
Infrastructure AB 2013-02-04.

« Gamlestads torg. Mé&tning av vibrationer fran jameah sparvag. AF-
Infrastructure AB 2013-04-25.

» Situationsplan etapp 1

» Situationsplan med full utbyggnad och framtida g#tyggnad

« Exempel pa lagenhetsplanlosningar

» BesoOk pa platsen

* Moten med SBK och miljoforvaltningen

e Samradsmoten med lansstyrelsen

» Trafikbuller och Planering IV
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